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Claves del éxito de la ONT

JOSE LUIS DE LA SERNA

Rafael Matesanz, creador y director actual
de la Organizacién Nacional de Trasplan-
tes (ONT), expuso hace un par de dias en
una conferencia en el CSIC las claves del
éxito de un sistema que envidian todos los
paises del mundo. Las claves de esa exce-
lencia se pueden resumir en pocas lineas:
la primera es la solidaridad de nuestra so-
ciedad. El porcentaje de familiares de po-
sibles donantes que niegan la cesion de sus
organos es cada vez mas bajo. La segunda

-y que ha elevado muy significativamente
el nimero de implantes- ha sido la genera-
lizacion de la figura del coordinador en to-
dos los hospitales que trasplantan. La ma-
yoria de las veces la mision de sentarse
frente a una familia para solicitar los 6rga-
nos de un ser querido que acaba de fallecer
corresponde a un intensivista. Los especia-
listas de la Unidad de Cuidados Intensivos
donde fallece el donante (que ademas han
sido formados precisamente en la funcién

de coordinar esa funcién) estan contribu-
yendo de forma decisiva a elevar afo a afo
las estadisticas del trasplante en Espana.

La tercera circunstancia que nos pone en
cabeza mundial es la gran organizacion
que se mueve en cuanto se conoce que
existe un posible donante en cualquier
hospital espanol. Sistemas informaticos,
localizacidon de potenciales receptores,
equipos quirdrgicos que se ponen en mar-
cha, aviones para trasladar rapidamente a
cirujanos y 6rganos extraidos, Policia...

Los trasplantes no solo evitan muertes y
aportan calidad de vida a los pacientes.
Ademas son rentables. Lo dicen claramen-
te todos los economistas de la salud.
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