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Antén Fernandez y Chloe Ballesté, en la reunién de La Corufia.

La asistolia contrplada
elevaria la donz_lclon
en parada cardiaca
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La Organizacion Nacional
deTrasplantes (ONT) aspi-
ra a lograr aumentar la
donacidn en asistolia (pa-
rada cardiaca) del 8 por
ciento actual al 30 por
ciento del total de dona-
ciones que se hacen en
nuestro pais. Los expertos
estan convencidos de que
la asistolia controlada es
la mejor via de crecimien-
to de la donacién en pa-
rada cardiaca y fomentar-
la ha sido el objetivo prin-
cipal del curso sobre asis-
tolia controlada que se ha
realizado en La Coruila y
que ha reunido a respon-
sables de trasplantes de
toda Espafia. Organizado
por la ONT, el Complejo
Hospitalario Universitario
de La Coruiia (Chuac) y la
Fundacién DTI-TPM, ha
sido el primer curso de al-
cance nacional sobre este
tipo de donacioén.

MUERTE ENCEFALICA
Los 6rganos que se obtie-
nen por asistolia controla-
da provienen de pacientes
en parada cardiaca pero
que son desconectados de
las medidas de soporte vi-
tal porque no tienen viabi-
lidad, no han hecho muer-
te cerebral pero carecen
de posibilidades de recu-
peracion.

"La limitacion de las
técnicas de soporte vital
en estos casos forma par-
te delas buenas practicas
al final de la vida", ha re-
cordado el responsable de
trasplantes del Chuac, An-

ton Fernandez. La muerte
encefalica, principal fuen-
te de donacion en estos
momentos, no va a pro-
porcionar mdas donantes.
Chloe Ballesté, de DTI-
TPM, fundacién interna-
cional que se dedica a la
promocién de la donacion
y el trasplante, indica la
necesidad de sumar nue-
vas fuentes de obtencién
de érganos. "Aunque la
asistolia controlada no va
a suponer un porcentaje
muy alto, va a tener un im-
pacto importante, y que

La muerte encefalica,
principal via de
donaciones en este
momento, No va a
proporcionar mas
donantes, por lo que
es necesario buscar
ofras fuentes

Espafia, referente mundial
en trasplante, apueste por
esta via genera expecta-
tivas a nivel internacio-
nal". Actualmente, del 8
por ciento de las donacio-
nes en asistolia global,
sélo el 15 por ciento son
controladas. Higado, ri-
Nén y tejidos son los 6rga-
nos que se obtienen me-
diante esta modalidad.

Segun los datos presen-
tados en el curso interna-
cional por Francis Delmo-
nico, presidente de la So-
ciedad Americana de Tras-
plantes, en Estados Uni-
dos la donacién en asisto-
lia representa ya el 13 por
ciento, procediendo la ma-
yoria de los 6rganos de la
controlada.
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