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Un nuevo
mecanismo
celular
implicado en la
ateroesclerosis

¢F. Un equipo de cientifi-
cos del Centro Nacional
de Investigaciones Car-
diovasculares Carlos IIT
(CNIC) ha identificado
un nuevo mecanismo
implicado en el desarro-
1lo de la aterosclerosis.
Estos resultados, que se
publican en la revista
Nature Communica-
tions, sugieren una nue-
va diana celular: las de-
nominadas células nes-
tina+, que podrian ser
relevantes a la hora de
guiarlarespuesta infla-
matoria en enfermeda-
des caracterizadas por
la inflamacién crénica.

La aterosclerosis, que
cursa con una inflama-
cién crénica, sefiala el
director de la investiga-
cion, Simon Méndez-Fe-
rrer, consiste en una ac-
tivacion de la capa de
células endoteliales, que
recubren los vasos san-
guineos, debido a un
alto nivel de colesterol
en sangre. "Dicha activi-
dad produce una infil-
tracién de células infla-
matorias en la pared ar-
terial produciéndose la
placa de ateroma. Cuan-
do se vuelve mas fragil
originaria la formacion
de trombos que blo-
quean los vasos sangui-
neos", afiade Raquel del
Toro, primera autora del
trabajo.

POSIBLE DIANA

Los investigadores han
comprobado que las cé-
lulas nestina+ son im-
portantes en los inicios
dela enfermedad cardio-
vascular, al regular la
migracién de células in-
flamatorias desde la mé-
dula 6sea. Ademas, los
investigadores han des-
cubierto que también
existen células nestina+
en la pared arterial debi-
do a lamigracién de las
células inflamatorias en
este territorio. El estudio
sefiala a estas células
como una posible diana
en la terapia celular car-
diovascular.
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