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Ventana del paciente “Foro Albert Jovell”

EL 10% de los pacientes espanoles
fallecen mientras esperan un organo

BEATRIZ SILVA
Presidenta de ALCER

pesar de que Espaiia es considera-

do como ejemplo a seguir en lo que

a donantes y trasplantes de érga-

nos se refiere, desde la Asociacion
para la Lucha Contra las Enfermedades
del Rifidn, ALCER, invertimos gran par-
te de nuestros esfuerzos en concienciar a
la poblacién de la necesidad de seguir do-
nando drganos y tejidos para trasplantar
a aquellos enfermos que lo necesiten me-
diante campafias de sensibilizacién social:
Trasplant Run, Dia del Donante, Dia Mundial
del Rifidn, etc. Y es que Catalufa (que es
donde actuamos principalmente), a pesar
de ser lider mundial en trasplante, presen-
ta una lista de espera de 1335 personas. El

afio pasado Espaiia obtuvo una cifra récord,
con 4.769 trasplantes (2.905 de rifion). Pero
aun asi la lista de espera se mantiene esta-
ble, por eso sigue siendo necesario seguir
con la labor de concienciacién social a favor
de la donacion de drganos, porque sin do-
nantes no hay trasplantes. Se necesita de la

generosidad humana para poder hacer es-
ta terapéutica que tantas vidas ha salvado.
Por eso, es importantisimo que las asocia-
ciones sigamos luchando para que se pue-
dan hacer mas trasplantes. Las campafas
de sensibilizacion social y la colaboracion
con los organismos que coordinan el proce-
so de donacién y trasplante, es una de las
vias de ALCER.

Nuestra asociacion nace en 1979 tras la ini-
ciativa de un grupo de pacientes renales. Su
objetivo era mejorar las condiciones de vi-
da de este colectivo, en un momento en que
el acceso al tratamiento de dialisis estaba
limitado a un nimero muy reducido de pa-
cientes y con pocas posibilidades de tras-
plante. ALCER esta formada por enfermos
renales en dialisis o trasplante, y familiares
que quieren contribuir a la mejora de la ca-
lidad de vida del enfermo renal y a su inte-
gracion social. Damos una atencién integral

a los enfermos renales en temas de indole so-
cial, econémico, psicolégico y juridico.También
realizamos tareas de divulgacién sobre la en-
fermedad y las posibles opciones terapéuticas
para dar visibilidad a la afeccion renal y defen-
der los intereses de los enfermos frente a las
diferentes administraciones.
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