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Espaiia se supera
como lider mundial de
trasplantes: se hace
uno cada dos horas 3
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El niumero de donantes en
Espaiia sube mas que nunca

El afio pasado crecio un 10% la donacidon de érganos en Espafia, que sigue siendo
lider mundial. Se realizaron 4.769 trasplantes; mas de la mitad fueron de rifidn
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Espanaregistré en el afio 2015
el mayor aumento de dona-
ciones de 6rganos dela histo-
ria de la Organizacién Nacio-
nal de Trasplantes (ONT), lo
que ha permitido alcanzar los
39,7 donantes por millén de
habitantes y realizar 4.769
trasplantes —13 diarios, més
de uno cada dos horas-.

De esta forma, Espana
conserva un afio mds, y van
ya 24, el liderazgo en el ran-
king mundial de donaciones
ytrasplantes de 6rganos, am-
pliando atin mds la distancia
con el resto del mundo. A Es-
paiia le siguen en el top de
donaciones Croacia (con 35
donantes por millén de habi-
tantes), entre los paises pe-
queiios, y EE UU entre los
grandes (con 26).

Lagenerosidad delas per-
sonas donantes y la implica-

cién de la red de profesiona-
les ha conseguido un 10% de
incremento en las donacio-
nes, que han pasado de 1.682
(2014) a 1.851. Lo mismo ha
sucedido con el volumen de
trasplantes de 6rganos que
crecio de mediaun 9,4%, con
madximos histdricos en tras-
plante renal, hepdtico y pul-
monar.

En total el afio pasado se
realizaron 2.905 trasplantes
renales (+8,5%), 1.162 hep4-
ticos (+9%), 299 cardiacos
(13%), 294 pulmonares
(+12%), 97 de pancreas (+20%)
y 12 intestinales (+100%).

La donacion en asistolia (a
corazén parado) se afianza
como la via de expansion de
los trasplantes en Espaiia,
con 314 donantes el afio pa-
sado, lo querepresenta unin-
cremento del 63%. Este tipo
de donacién supone ya el
17% del total de donantes fa-
llecidos. En Espafia hay 51

La Rioja lidera el
‘ranking’ regional

La Rioja vuelve a liderar el
ranking con una tasa de 78,9
donantes por millon de
habitantes. Le siguen
Cantabria (73,5), Navarra
(54,6), Pais Vasco (53),
Extremadura (45,7) y Murcia
(44,3). Por hospitales
destacan el Virgen de la
Arrixaca (Murcia) en
donantes y el Universitario de
A Coruiia, en trasplantes.

hospitales que tienen progra-
mas de donacion en asistolia.

En cuanto al perfil de los
donantes, la ONT destaca
que en el 65% de los casos la
causa del fallecimiento fue
el accidente cerebrovascular.
Sin embargo, sigue en des-
censo el niimero de donantes
fallecidos por accidente de
trafico, que se sitdan en el

4,2%, el que es su nivel més
bajo desde que se iniciaron
los trasplantes en Espafia. La
ONT destaca que se debe al
descenso de victimas en ca-
rretera y que, desde que se
aprobo la ley de seguridad
vial de 2005, este tipo de do-
nantes habajado un 70%. Las
negativas familiares a donar
el cuerpo se estan reducien-
do, y se sitiian en un 15,3%.

Mientras tanto, la lista de
espera de trasplantes des-
ciende levemente este afio,
pero se mantiene estable alo
largo de los tltimos: 5.513 en
2012,5.418 en 2013, 5.571 en
2014y 5.552 en 2015. Como
hito del 2015 la ONT destaca
que el 14 de diciembre se re-
gistré un nuevo récord de do-
naciones en 24 horas, con 16
donantes que permitieron
realizar 38 trasplantes en un
solo dia. En todos estos ope-
rativos colaboraron en total
mads de 600 personas.
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