FRECUENCIA: Diario
0.J.D.: 2799
E.G.M.: 21000

PAI[S: Espafia
PAGINAS: 4-5

EL ADELANTADO

DE SEGOVIA TARIFA: 3481 €

P4 Junio, 2015

AREA: 1812 CM? - 166%

SECCION: SEGOVIA

» SANIDAD

Segovia registra
dos donaciones
renales este ano
y cuenta con mas
de mil donantes

Dia Nacional. Alcer conmemora el Dia
Nacional del Donante de Organos y Tejidos
con la instalacién una mesa informativa.

Negativa familiar. La asociacién destaca
que en la provincia la negativa familiar a
las donaciones fue de cero el pasado afio.

EL ADELANTADO / SEGOVIA

Cada 3 de junio, desde 1979, se
conmemora en toda Espafia el Dia
Nacional del Donante de Organos
y Tejidos, una efeméride impulsa-
da por la Federacién Nacional de
Asociaciones para la Lucha Contra
las Enfermedades del Rifién (Fe-
deracién ALCER), miembro de So-
mos Pacientes, para homenajear a
los donantes y sus familiares y sen-
sibilizar a la sociedad sobre la ne-
cesidad de la donacién de 6rganos
sélidos, tejidos o células, acto al-
truista que salva cada afo millares
de vidas o contribuye a mejorar la
calidad de vida de un gran nime-
ro de pacientes.

De hecho, segtin los datos de
la propia asociacidn, “el pasado
2014, la generosidad de 1.682 do-
nantes posibilité que nuestro pafs
mantuviera, por vigesimotercer
afno consecutivo, el liderazgo
mundial en trasplantes con un
nuevo récord de 4.360 pacientes
trasplantados: 2.678 renales,
1.068 hepdticos, 262 pulmonares,
265 cardiacos, 81 de pancreasy 6
intestinales”.

Segovia no es una excepcion en
este sentido, ya que el afio pasado
hubo siete donantes en la provin-
cia, seguin explicé Aurelio Quinta-
nilla, delegado de ALCER en Sego-
via, un alto nimero. Atn asi, la
asociacién conmemord la jornada
con una mesa informativa en
Ferndndez Ladreda, para dar a co-
nocer a los segovianos los benefi-
cios de la donacién para las perso-
nas que reciben los érganos.

Por otro lado, Quintanilla re-
cord6 que “en Segovia hay que te-
ner en cuenta que, al ser un solo
hospital, las donaciones depen-
den de los picos de muertes de la
poblacién. Los dos tltimos afos
han sido estupendos, con 13 do-
nantes en 2013, lo que supone mas
de 90 donantes por millén de po-
blacién; y 7 en 2014, lo que esta
por encima de la media estatal
—que con 1.682 donantes en 2014
supone 36 donantes por millén de
poblacién—, incluso estd a la par
con la media de Castilla y Ledn,
que es muy alta”.

Asimismo, segin los datos
aportados por la Junta de Castilla
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se lleva a cabo en el Hospital Rio Hortega de Valladolid y en el Hospital Universi

Rostros conocidos en la campatia
‘Una gran noticia para todos’

Las caras mds populares de
los informativos de RTVE,
Mediaset y Atresmedia, las ca-
denas de televisiéon mds im-
portantes del pafs, colaboran
en la campaia ‘Una gran no-
ticia para todos’ con la que las
asociaciones de pacientes re-
nales conmemoran el Dia Na-
cional del Donante de Orga-
nos y Tejidos. “Y es que Es-

pana lleva 23 afios consecutivos siendo niimero
uno en donacién y trasplante gracias a la generosi-

dad de toda la sociedad y a los profesionales so
sanitarios que desarrollan su labor en este cam

recuerda ALCER en un comu-
nicado de prensa.

Para la ocasion, rostros co-
mo los de Emma Garcia, Vicen-
teVallés, Joaquin Prat, Lourdes
Maldonado, Ainhoa Arbizu,
Manu Carreiio, Manolo Lama,
Jesus Alvarez, Marfa Casado, Yo-
landa Flores, Arsenio Canada,
Marc Martin, Alfredo Me-
néndez y Manolo HH partici-

pan en la campana con unas fotografias en las que
aparecen con mensajes que invitan a dar el paso de
hacerse donante y también portando la tarjeta que
los acredita como tal.
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y Ledn, desde enero y hasta el 31
de mayo se han realizado dos do-
naciones renales en el Hospital
General de Segovia, mientras que
en el mismo periodo de 2014 no
se habfa registrado ninguna.
También segtin el Gobierno re-
gional, la provincia cuenta con
1.103 donantes reconocidos co-
mo tal. En toda Castilla y Le6n, el
nimero de tarjetas de donantes
suma ya 15.992 —a 31 de mayo—.

1.700 TRASPLANTES El andli-
sis de la Junta sobre los datos de
donaciones y trasplantes destaca
que en Castilla y Ledn se han
contabilizado 1.482 donantes
desde el afio 1998, lo que ha per-
mitido que se hayan realizado
—a 31 de diciembre de 2014—
1.733 trasplantes renales en los
dos hospitales que realizan esta

actividad, el Rio Hortega de Va-
1ladolid y el Universitario de Sa-
lamanca, con la celebracion del
trasplante nimero 1.000 en el
Complejo Asistencial Universita-
rio de Salamanca.

Asimismo, se han llevado a ca-
bo 115 trasplantes cardiacos y 463
trasplantes de higado en el Rio
Hortega de Valladolid; y 42 tras-
plantes de pdncreas-riiién en Sa-
lamanca, alo que hay que sumar
aquellos pacientes que se han be-
neficiado de un trasplante reali-
zado alo largo de los afos previos
en hospitales de otras comunida-
des, asi como los pacientes tras-
plantados en programas de tras-
plante no existentes en la Comu-
nidad (pulmonar). También hay
que sumar una gran cantidad de
trasplantes de cérneas y otros te-
jidos, indic6 la Consejeria.

La clave esti en la confianza
en la Organizacién Nacional

Quintanilla asegura que, ademads de la solidaridad, la confianza de
los ciudadanos en la buena marcha del sistema es fundamental
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Espaiia lleva 23 afios siendo lider
en donacién de 6rganos. Cada vez
hay mds gente con tarjeta de do-
nante y menos negativas familia-
res a donar los 6rganos del falleci-
do. Ademads, se ha registrado un
aumento de las donaciones en vi-
da de aquellos 6rganos que pue-
den entregarse a quienes los nece-
sitan, como el rifién o el higado.

En Segovia la respuesta de los
ciudadanos también es positiva,
conmdsde 1.100 donantes con tar-
jeta que los acredita como tales y
cero negativas familiares el pasado
afo, ya que de siete posibles do-
nantes, siete personas donaron sus
6rganos —en Castillay Le6n la me-
dia de negativas es del 15 por cien-
to, mds baja que la nacional, que
es del 17 aproximadamente—.

Y para conseguir esta alta tasa
de donaciones, “hay factores que
influyen, como que la poblacién
es solidaria. Pero en Espaia la dis-
tintiva es que hay una Organiza-
cién Nacional de Trasplantes que
funciona y durante los tltimos
anos ha generado una enorme
confianza en la poblacion, dejan-
do claro que no hay ninguna cues-
tién extrana en relacién a este
asuntoy que los 6rganos estdn des-
tinados a la donacién, para salvar
vidas o mejorarlas, como es el caso
del rinén”, explicé Aurelio Quinta-
nilla, delegado de ALCER en Sego-
via, quien afadié que “la clave es
la confianza que tienen las perso-
nas en c6mo estd organizado el sis-
temay en el Sistema Ptiblico de Sa-
nidad universal, que es el vehiculo
necesario para que toda organiza-
cién complete el circulo”.

TARJETAS Otro de los aspectos
que quiso destacar Quintanilla es
que, a pesar de laimportancia de
hacerse con la tarjeta de donantes
de 6rganos, es mds importante atin
hacer participes a familiares y alle-
gados de la intencién de donar los
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Alcer instalé una mesa informativa en el centro de Segovia. / EL ADELANTADO

érganos llegado el caso. “Nosotros
todavia hablamos de ‘hazte do-
nante’ en el sentido de hacerse con
el carné de donante, porque real-
mente donantes somos todos si
morimos en un hospital y no he-
mos dicho lo contrario, por eso es
importante la tarjeta de donante,
llevarla encima y que la gente sepa
cudl es tu intencién”.

Y es que, recalcd, “nosotros in-
sistimos mucho en que la tarjeta
es testimonial, no fehaciente, por-
que el coordinador de trasplantes
del hospital tiene que cerciorarse
de que es tti voluntad y de recabar
los testimonios necesarios para
que quede claro que la constancia

de donar es real. Por eso es impor-
tante darlo a conocer a familiares
y allegados”.

Aun queda un largo camino
por recorrer, sobre todo en lo que
aavances médicos se refiere, en el
campo de los trasplantes de 6rga-
nos, pero “lo que observamos
cuando salimos a la calle es que a
la gente ya no le pilla de nuevas,
la gente tiene mucha conciencia y
mucha confianza en el sistema y
su buen funcionamiento”, destacé
Quintanilla. Por lo que es proba-
ble que tanto el niimero de do-
nantes como el de trasplantes si-
ga creciendo y Espaiia se manten-
ga lider en este sentido.
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