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Terapia celular contra el infarto

1. Extraccion de 2. Cultivo
células madre Se aislan las
» = slete Células madre del células se
- 0000 corazén de restos cultivany se
: de tejido cardiaco expanden

de pacientes sanos (35 millones)

3. Almacenamiento

Se preparany se
almacenan para su
posterior uso

4. Infarto
en un paciente

Aparece un caso de infarto,
se le trata y estabiliza.

Se practica un cateterismo
para eliminar obstruccién

5. Tratamiento con
células madre

7 dias después del infarto, con el
paciente ya estable, se le practica
otro cateterismo para liberar el
farmaco en el corazén

FUENTE: Hospital Gregorio Marainén
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Células madre que reparan el
corazon infartado, listas para usar

» Madrid lidera un
ensayo pionero que
utiliza células de
donantes vivos

N. RAMIREZ DE CASTRO
MADRID

En tres anos los hospitales podran te-
ner en sus estanterias viales con célu-
las madre, listos para reparar un co-
razon infartado. Esta es la prevision
mas optimista de Genetrix, la empre-
sa espaflola que ha desarrollado la pri-
mera terapia celular con células car-
diacas de donante vivo. El tratamien-
to ya ha empezado a probarse en
pacientes en un ensayo clinico que li-
dera el equipo de Francisco Fernan-
dez Avilés, del hospital Gregorio Ma-

rafién de Madrid, y en el que partici-
pan también varios centros sanitarios
espafioles y europeos.

No es la primera vez que se utiliza
el poder regenerativo de las células ma-
dre para intentar salvar un corazén da-
flado, pero sila primera en la que se
utilizan células extraidas de donantes
sanos. En otras investigaciones se ha
recurrido a las células del mismo en-
fermo para evitar un posible rechazo.

El equipo de Genetrix ha identifica-
do un tipo de célula del corazén con
capacidad para regenerar el tejido da-
fiado y que no produce rechazo inmu-
nologico. De esta manera, la terapia se
puede preparar con antelacién y pro-
ducir a gran escala, como si fuera un
medicamento. «El proceso se abarata
y el tratamiento esta preparado para
usar sin esperar el tiempo necesario
para aislar y preparar sus células», ex-

plico Cristina Garmendia, presidenta
de Genetrix.

Hasta el momento se ha tratado a
siete personas. Los primeros resulta-
dos indican que la terapia es segura'y
no genera ningdn rechazo. Se ha com-
probado cémo las células, una vez in-
yectadas, son atraidas por el corazon
ala zona dafiada y después se dese-
chan. Ahora el siguiente paso es de-
mostrar su eficacia en 55 pacientes.
«Queremos comprobar si es capaz de
limitar el dafio sufrido tras el infarto
y generar nuevo tejido», sefial6 el car-
diélogo Fernandez Avilés.

La administracion de las células se
realiza de una forma muy sencilla con
un cateterismo que permite depositar-
las directamente en el corazon. En el
ensayo clinico participan pacientes que
acaban de sufrir un infarto. La terapia
no funcionaria en enfermos cronicos.

INGENIERIA GENETICAY BIOLOGIA MOLECULAR; TER... 1



